Unsere Leistungen:
In einem personlichen Gesprach besprechen wir,

welche Wulnsche Sie haben und welche Lésungen Sie
bendétigen. Individuell stimmen wir unser Fachwissen
mit Ihren Bedurfnissen ab, um das flr Sie passende
Produkt zu finden.

Wir arbeiten auBerdem mit vielen regionalen Akteuren
zusammen, damit Sie rund um gut versorgt sind.
Unser Ziel ist eine entspannte Schwangerschaft fur Sie.

,Unsere Mitarbeiter freuen sich,
Sie in dieser spannenden Zeit
zu unterstitzen.”

Andreas Kurda
Geschaéftsfiihrer
Sanitdtshaus Kurda
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Gesundheits-Zentrum
RingstraBe 55 | 24114 Kiel
Tel.: 0431-66 10 66 | Fax: 0431-66 106-80

Orthopdadie-Technik
RingstraBe 55 | 24114 Kiel
Tel.: 0431-66 10 66 | Fax: 0431-66 106-80

Reha-Service
Papenkamp 14 | 24114 Kiel
Tel.: 0431-66 106-76 | Fax: 0431-66 106-89

Gesundheits-Zentrum Filiale
Holtenauer StraBe 110 | 24105 Kiel
Tel.: 0431-66 106-81 | Fax: 0431-66 106-87

E-Mail: info@kurda.de
www.kurda.de

Offnungszeiten
Montag - Freitag: 9-18 Uhr
Samstag: 9-13 Uhr

Mit freundlicher Unterstiitzung der Firmen:
Anita, medi, Thuasne

Schwangerschaft
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Schwangerschaft

Rundum gut versorgt

www.kurda.de
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Hallo Baby!

Die Schwangerschaft und die ersten Monate mit Baby
sind fUr viele Frauen das schonste Erlebnis in ihrem
Leben. Damit Sie diese Zeit unbeschwert genieen
kdénnen, stehen wir Ihnen mit zahlreichen Produkten
zur Seite.

Unterstiitzung in der Schwangerschaft ...

Denn bereits zu Beginn der Schwangerschaft ver-
andert sich Ihr Kérper. FlUssigkeitseinlagerungen,
Gewichtszunahme, gelockerte Bander und der durch
den wachsenden Bauch veranderte Koérperschwer-
punkt kbnnen zu ,,schweren” Beinen, Krampfadern,
Schwangerschaftsstreifen und Rlickenschmerzen
fUhren. Hier helfen Kompressionsstrimpfe, Rlicken-
bandagen und Bademode fUr Bewegung im Wasser.

.. und danach

Auch nach der Geburt sorgen wir daflr, dass Sie sich
voll und ganz auf Ihren kleinen Schatz konzentrieren
koénnen. Funktionale Still-BHs und Rickbildungshosen
erleichtern Ihren Alltag und unterstttzen Sie dabei,
wieder in Form kommen.

Unsere Mitarbeiter freuen sich darauf, Sie zu beraten!

hochsten Tragekomfort.

Schwerelos durch die
Schwangerschaft mit
Strimpfen und Strumpf-
hosen in attraktiven
Trendfarben. Wir ver-
messen Sie individuell
und ermoglichen so

Individuell angepasste
Ruckenbandagen lindern
schwangerschaftsbe-

Dank verstellbarer
Stufen entscheiden Sie
selbst, wie viel Entlas-
tung Sie wilinschen.

il

dingte Rlckenschmerzen.
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Bewegung in der
Schwangerschaft
steigert das allgemeine
- - Wohlbefinden. Mit

\ ; Badeanzlgen und
r o Tankinis far Schwan-
gere machen Sie eine
gute Figur.

Modisch durch tolle
Farben und Muster,
sowie funktional durch
Clip-VerschlUsse -
Still-BHs und Bustiers,
auch in groBen GroBen,
geben |hnen Sicherheit

in der Stillzeit. .

Spezielle Hosen, die durch
Hakchen enger gestellt
werden kénnen, und
Leggings mit Wellen-
struktur helfen Ihnen,

Oberschenkel, Po und
Bauch nach der Schwan-
gerschaft ganzheitlich
zu formen.



